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2021年5月10日撮影 くぬぎ橋付近
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現代名 ウツギ、ヒメウツギ
 空木

巻8-1472 石上堅魚
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2021年5月10日 くぬぎ橋付近
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2022年6月1日 玉川上水土手
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現代名 ノビル 野蒜
巻16-3829 長忌吉麻呂(ながのおきまろ):
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2021年6月24日 小金井橋東側
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現代表記 オミナエシ

秋の七草 10－2115 作者不明



あわ 粟
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アワ 粟
画像はエノコログサ (粟
の原種) (食用可)を表示
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2020年7月14日撮影 玉川上水周辺
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2020年7月14日撮影 玉川上水周辺
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かほばな 容花ヒルガオ 昼顔



地図 ©2023 Google

やますげ 山菅

ぬ
ば
た
ま
の

黒
髪
山
の

山
菅
に

小
雨
降
り
し
き

し
く
し
く
思
ほ
ゆ

2020年7月18日撮影 仙川遊歩道
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ヤブラン 藪蘭 
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万葉集 巻11-2456 柿本人麻呂 : 
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わすれぐさ 忘れ草
巻11-2475 柿本人麻呂歌集
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2020年7月20日撮影 曙公園
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ゆづるは弓弦葉ユズリハ 楪
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2020年7月20日撮影 仙川沿い
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ツタ類一般 つな 綱
画像はテイカカズラ 定家葛
名は藤原定家に由来
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2020年7月20日撮影 曙橋
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ゆふ木綿現代名 コウゾ 楮



地図 ©2023 Google

巻11-2762 作者不詳

葦
垣
の

中
の
和
草(

に
こ
ぐ
さ) 

に
こ
や
か
に

我
れ
と
笑(
え)
ま
し
て

人
に
知
ら
ゆ
な

2020年7月20日 玉川上水周辺
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ハハコグサ 説有

春の七草の御形

にこぐさ 和草
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2020年7月20日撮影 曙公園
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よもぎ 余母疑ヨモギ 蓬
蓬餅とモグサの素: 
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2020年7月20日撮影 桜堤水辺公園
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こけ 蘿

万葉集 巻6-0962 葛井広成 : 
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2020年7月20日撮影 仙川周辺
この画像は花の裏側。表に黒ごまあり。 16YGD-2023-016  ©2023 YakuGakkan

万葉集 巻6-0925 山部赤人 :
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2020年7月20日 仙川
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現代 ツル性植物一般の美称
画像はテイカカズラ
真葛(サナカズラ)説も有り

たまかづら 玉葛
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2020年7月22日撮影 曙公園
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現代名 ツユクサ 露草
薬用: 鴨跖草(解熱、腹薬)、
食用可 巻4-0583 大伴坂上家乃大娘 : 
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2020年7月23日撮影 玉川上水周辺
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アジサイ 紫陽花
薬草で毒草 日本原産: 
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2020年7月23日撮影 上水曙橋付近
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タチアオイ 立葵、説あり あふひ 葵
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現代名 ヨメナ(カントウヨメナ)
嫁菜

2020年7月23日撮影 梶野橋付近
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2020年7月23日撮影 玉川上水周辺

22
YGD-2023-016  ©2023 YakuGakkan

ヘクソカズラ 屁糞葛: 

万葉集 巻16-3855 高宮王 : 
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2020年7月23日撮影 玉川上水土手
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ヌルデ 白謬木 説有 かづのき 可頭乃木
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2020年7月23日撮影 玉川上水周辺
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ヤエムグラ 八重葎/
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2020年7月23日撮影 玉川上水土手
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カラムシ 枲
万葉集時代は
繊維の材料

むし蒸
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2020年7月23日撮影 上水新橋周辺
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現代名 イヌタデイヌ 犬蓼

イヌ：役に立たないの意
たで 蓼
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2020年7月23日 玉川上水周辺
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現代名 イヌヒエ 稗
稗の原種

ひえ 稗
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2020年7月23日 梶野橋付近
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現代表記 ナデシコ 撫子
撫でし子の意 秋の七草

巻8－1538 山上憶良
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2020年7月25日撮影 桜堤遊歩道
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タブノキ 椨の木 つまま 都萬麻

丸木舟の材用のひとつ
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巻14-3378 武蔵国東歌 作者不明
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現代名 スベリヒユ、説有り
食用可
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2020年7月30日 玉川上水曙橋付近
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現代名 コウゾ 楮
たへ 妙, たく、ゆふ

女帝
読み方はいくつか有り
百人一首の2首目
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2020年7月30日撮影 玉川上水土手
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まゆみ 真弓

弓の材料

マユミ 真弓
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2020年8月1日撮影 桜堤遊歩道
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檜 ヒノキ
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ひ 桧
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2019年8月4日撮影 梶野橋周辺
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現代名 シノダケ しの 小竹
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2020年8月4日撮影 玉川上水土手
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現代名 竹類
万葉集 巻9-1677 作者不詳  : 



万葉名 かには 櫻皮

YGD-2023-016  ©2023 YakuGakkan 36

(

長
歌)

あ
ぢ
さ
は
ふ

妹
が
目
離(

か)

れ
て

敷

𣑥𣑥(
し
き
た
へ)

の

枕
も
ま
か
ず

櫻
皮(

か
に
は)
巻
き

・
・
・

現代名 無し
サクラの皮 桜の皮

巻6-3432 山部赤人
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2023年11月2日 上水関野橋東側
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現代名 ネムノキ 
合歓木 花期は夏

ねぶ 合歓
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あふち 安布知 楝: 現代名 センダン 栴檀

薬草 日本原産

2023年12月7日 桜堤公園付近

万葉集 巻17-3910 大伴書持 : 
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