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ショートメッセージシステム（SMS）
• 宛先と発信元：携帯番号
• 内容：文字列、相手により写真添付可(あとで)
• 同報：送れるが、“全員に返信”は不可、グループ不可
• 使い方
１．起動・閲覧

２．送信
３．写真の添付

(スマホホーム画面)

(SMSアプリ⌂画面)
【白抜き楕円吹き出し】

【一覧表から選ぶ】
(SMSトーク画面)

ホームボタン

上段左戻るボタン

①閲覧



SMS発信 注意：呼び出し音がする！夜は注意
• (スマホホーム画面)

(SMSアプリ⌂画面)

【白抜き楕円吹き出し】

新規の場合
【作成アイコン】
宛先欄入力、
候補が出たら選択

本文入力、
次に送信ボタン↑矢印 上段戻るボタン

発信完了

SMS実習 講師宛てにメッセージ送る
文面 “こんにちは”
宛先 090-4096-0089

既存の場合：
相手選択宛先入力画面

トーク画面

ホームボタン



アドレス帳と連絡先アプリ（続）
登録しておくと、番号や文字を入力しないで済むこ
とがある。
〇①起動と②表示

連絡先アプリ⌂画面

スマホホーム画面
①起動【連絡先アイコン】

上段フォルダ名
左[＜]ボタン

フォルダ選択

フォルダリスト

上段左リストボタン

ホームボタン

②表示名前カード選択

連絡先一覧画面

名前カード表示表示完了



アドレス帳と連絡先アプリ（続）
〇③編集と④削除

上段右編集ボタン

③編集：項目を削除追
加して最後に完了ボタン

④削除：カード
編集画面最下段
(下スクロール)の
【連絡先を削除】

カード編集画面

カード表示

連絡先一覧

名前カード選択

[完了]

[＜]



アドレス帳と連絡先アプリ（続）
〇⑤新規登録 （スマホホームから）

⑤新規登録：
【＋アイコン】

項目入力
上段右完了ボタン

上段“フォルダ名”
戻るボタン

連絡先一覧画面

連絡先カード表示

新規連絡先編集画面

新規登録完了



アドレス帳と連絡先アプリ(続)
〇メールから直接連絡先カード編集（情報追加）

〇SMSから直接連絡先カード編集（情報追加）

メール文面表示画面 発信者アドレスタップ

“(新規/既存の)連絡先に追加”タップ

必要な情報入力、終わったら【完了】
連絡先カード画面

メッセージ文面表示画面
発信者アドレスタップ

“(新規/既存の)連絡先に追加”タップ

必要な情報入力、終わったら【完了】
連絡先カード画面



演習
１．連絡先(アドレス帳)の一覧を見る
２．連絡先(アドレス帳)の情報を編集。例：住所と
所属会社を加えてみる
３．受信したメールから新規連絡先に追加
４．受信したメールから既存の連絡先に追記
５．メッセージから新規連絡先に追加
６．メッセージから既存の連絡先に追記
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